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La Clonstancia de Sucy

Sucy Garcia tiene 40 anos e incontables ganas de ser una referente
vV gran ejemplo para su pequena hija de 10 anos, quien la
acompana dia a dia y es su mayor motivacion; asi como para el
resto de su familia que se encuentra en la selva, a quienes espera
ver nhuevamente para abrazarlos y deleitarlos con su buena sazon.

Nuestra amiga Sucy se unio al Jardin Medicinal Productivo tras
recibir informacion sobre el proyecto “Praderas de Vida”, el cual le
parecio muy interesante y despertdo su entusiasmo por seguir
aprendiendo, aplicar los conocimientos de agricultura que aprendio
cuando era nina. A pesar de que tambien hubo detractores, ella
confio de corazon en que esta era una excelente oportunidad tanto
para ella como para la comunidad en general.

1Y asi fue! Sucy adora pasar tiempo en
el Jardin ya que aprende mucho mas
sobre las plantas y sus beneficios.
Confiesa también, muy agradecida, que
aqui encontro una excelente manera
de desestresarse y conectarse con la
haturaleza de una forma unica que,
ademas, le permite generar ingresos
economicos.
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A pesar de la complicada situacion por la
que los peruanos v el mundo entero vive
por la propagacion de la Covid19, Sucy vy el
resto de socias del Jardin Medicinal
Productivo siguen firmes en su labor, ya
que las plantitas que estan a su cuidado
requieren de mucha dedicacion debido a
qgue no utilizan quimicos.
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Las hierbitas aromaticas y plantas medicinales que Sucy mas utiliza
son el: aji amarillo, aji limo, hierbabuena, menta, muna, hierbaluisa,
culantro, entre otras, que ella junto con sus demas companeros y
companeras del Jardin Medicinal Productivo “Praderas de vida”,
siembran, cuidan y cosechan con mucho amor para preparar
saludables bebidas naturales y nutritivas comidas como el delicioso
caldo verde... iY no se imaginan lo rico que le sale el Arroz con pollo
v el Cau-cau con los productos del jardin!

Esta histovia.. Continuand!



Gracias a ISA REP porque siempre han estado con
Nnosotros, siempre nos han estado llamando y
apoyandonos, sobre todo durante la pandemia.
lambien les doy las gracias a los ingenieros que nos
han ayudado desde el inicio de este proyecto. Este es
un sueno para miy los mios. Con este trabajo queremaos
beneficiar a las personas y ayudarlos a aliviar sus
malestares a traves del consumo de productos sanos
y naturales’.

- Sucy Garcia
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El Jtdera)go de Faviola

Hace aproximadamente 12 anos, Faviola Pardave junto a otras
personas con iniciativa y vision de emprendimiento organizaron un
pequeno jardin con el sueno de preservar y darle un mejor uso a
los espacios que estaban siendo contaminados por la basura y el
desmonte.

Hoy en dia, Faviola reafirma el objetivo que se trazo desde un inicio
al asumir el liderazgo del Jardin Medicinal Productivo “Praderas de
Vida” que ya tiene un ano desde su nacimiento gracias al apoyo de
ISA REP y considera que es un sueno hecho realidad para ella y sus
companeros y companeras, el cual ha cambiado sus vidas,
economica vy emocionalmente. Ademas, es consciente de que la
convivencia con la naturaleza implica no solo el cuidado de las
plantas, sino tambien de todas las especies que comparten su
ecosistema, como los insectos, por ejemplo, motivando asi a todos
vy todas a preservar y proteger nuestro medio ambiente.

Una de las cosas que mas le gustan del
trabajo en el jardin son el riego y la cosecha,
de donde se obtiene variedad de hierbas
aromaticas, relajantes, antisepticas, entre
otro tipo de insumos muy beneficiosos para
el organismo humano.




Asimismo, Faviola complementa sus actividades
en el jardin con la elaboracion de jabones de
aceite reciclado, lo cual permite salvar 10 mil
litros de agua por cada litro de aceite. Estos
Jabones sirven para blanquear la ropa o
Inclusive pueden ser usados para la higiene
corporal.

Tambiéen produce jabones de glicerina para el cuidado de la piel.
Algo que tambien ha disfrutado aprender, y cuidar el medio
ambiente de paso, es la produccion de ladrillos ecologicos hechos
de botellas descartables.

Nuestra querida Faviola encontro en el Jardin Medicinal una
manera de poder despejar su mente de cualquier preocupacion.
tAqui ha conseguido lograr el objetivo por el que luchaba: un lugar
donde las personas demuestren su interes y compromiso por la
naturaleza y la salud de los demas!

Esta historia.. {Continuana!




iMuchisimas gracias ISA REP! Sigan siendo como son. Gracias por

el apoyo que siempre nos brindan. Es motivo de orgullo para
nosotras porque nuestros productos estan llegando a diferentes
Sitios a traves de manos peruanas, con mucho amor para otros
peruanos.

Gracias a este proyecto, estamos adoptando y rescatando plantas
de la sierra, ya no solo de costa. Las plantas medicinales son muy
iImportantes, cuidan el estomago y previenen enfermedades.

A las empresas y a las personas: empiecen por impulsar o
agroecologico. El aroma, los beneficios y las propiedades. Nosotros
no utilizamos productos quimicos. En nuestro jardin van a encontrar
abejitas silvestres, mariquitas y estamos orgullosos de eso. Nuestra
meta es que queremaos producir mas y lo vamos a lograr”.

- Faviola Pardavé
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El '74m,04/ entre Eufelia v Roberto

Dentro de nuestro Jardin Medicinal “Praderas de Vida” todos y
todas son parte del proceso de crecimiento de cada planta: desde
el sembrado de la semilla, el cuidado diario v la dedicacion que se
le debe brindar. Cada paso es crucial para que la planta crezca y se
Mmantenga fuerte: un verdadero trabajo en equipo.

Este proceso no es muy distinto al ejemplar
matrimonio entre Eufelia Huaman y Roberto
Ramirez, una feliz pareja de esposos que
disfruta evidenciar el fruto de su esfuerzo
dentro del jardin y a quienes se les suele ver
juntos sembrando, cosechando, regando,
supervisando y purgando la maleza. Ambos
se unieron al proyecto va que sintieron la
hecesidad de aportar al mantenimiento de
la higiene y cuidado ambiental en su
comunidad.




Roberto es un apasionado por el
atletismo, ilLleva mas de 22 anos
practicando este deporte! Tambien se
desempena como taxista pero hace un
tiempo tuvo que dejar su trabajo debido a
la crisis sanitaria por la que pasamos a
nivel mundial, pero gracias a Eufelia y al
jardin medicinal, ha logrado descubrir
otra de sus habilidades vy hoy por hoy su
principal fuente de ingresos.

El compromiso de Eufelia v Roberto en el Jardin Medicinal nos
permite obtener hierbas como la menta, el cedron, hierbaluisa,
muna, etc. Y producto de su gran amor son sus 4 hijos quienes son

sUu mas grande orgullo.

Esta histoia.. Continuand!



Estamos muy agradecidos por todo o gue nos han brindado desde el principio hasta
ahorita. La verdad que nosotros estamos bien agradecidos con ISA REP, y estamos
respondiendo positivamente y poniéndole todo el empeno.

- Eufelia vy Roberto




