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Ziota z farmy miejskiej ? Czemu nie. Swieze ziota ! z wtasnego balkonu czy tarasu, a nawet z
parapetu kuchennego, bez watpienia dodaja smaku i kolorytu kazdej kuchni. Tym, ktorzy nie
zdazyli zaopatrzy¢ sie do niedzielnego obiadu w zywe, pachnace, zielone listki idziemy z
pomoca. Smiato mozecie czestowac sie naszymi plonami z dwéch miejskich farm=22 @ Jak do
nich trafi¢ ? Znajdziecie je po obtednym zapachu...i:

W dwoch lokalizacjach E§ na ul. Grobla IV oraz ul. Za Murami stoi tagcznie skrzyh z
odpowiednio dobranymi 3 kompozycjami. Pierwsza z nich zawiera m.in. bazylie kulinarna,
lubczyk, miete, ziele oliwne, oregano, rozmaryn, tymianek, majeranek i koper, a takze @.Z
kolei w zestawie leczniczym rosng m.in. bazylia, szatwia, kalaminta, mieta w r6znych
odmianach, hyzop, czystek i rodzynek brazylijski. Trzeci kompozycja, zawiera zbidr roslin, ktore
Swietnie sprawdzaja sie w aromaterapii, a wiec odmiany szatwii i oregano, melise, odmiany
lawendy oraz tymianek.

Miejskie Farmy w Miasto Gdansk to projekt edukacyjny, ktérego celem jest zachecenie
mieszkancow do uprawy zidt w przydomowych ogrédkach i na balkonach oraz zwrocenie
uwagi na koniecznosc¢ pielegnacji roslin i dbanie o miejska przestrzen zieleni.

Pamietajmy, ze ziét sie nie wyrywa, mozna je uszczykiwac, to nawet pomaga im sie rozrastac.
Smacznej niedzieli (.

mei Karol Stanczak/ GZDiZ
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