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CENTRUL URBAN DE
INITIATIVE BUNE

Despre noi

Din increderea ca o alta lume este posibila, povestea CUIB a inceput odata cu fondarea
Mai bine, organizatie care si-a asumat misiunea de a contribui la dezvoltarea durabila
locala pe toate cele trei dimensiuni ale acesteia - natura, societatea si economia.

2009

Asocia@ia Mai bine se jondeaza la Ia§i.

Cu sloganul etic.ecologic.echitabil, ce evoca abordarea integrata a organizatiei,
aceasta devine in scurt timp principalul actor local si o referinta nationala in
promovarea teoretica si practica a consumului responsabil, cu grija fata de
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oameni si natura.
2010

Incepem organizarea de evenimenie
peniru promovarea produselor
susienabile $i a economiei ctlice si
solidare.

Din acest an, organizam deja mici targuri cu produse alimentare locale,
echitabile sau solidare, iar cele mai populare evenimente pe care le-am
intreprins in primii ani de activitate au fost cele conviviale, intitulate Gusta Slow
si organizate pentru promovarea miscarii Slow Food si a hranei pregatite fara
carne, din ingrediente locale si cu cat mai putina risipa.

2011

Conviviumul local Slow Food Iasi prinde
viata si ne inscriem la compeiitia peniru
Inireprinderi Sociale lansata de Fundatia
NESSsT.

Evenimentele noastre conviviale si de educatie culinara devin constante si ne
inscriem in cea mai populara competitie pentru intreprinderi sociale din
vremurile respective, lansata de Fundatia NEsST. Dupa studii de prefezabilitate
si fezabilitate si schimbarea ideii initiale de a deschide un magazin cu produse
sustenabile cu cea a dezvoltarii unui spatiu de consum sustenabil care sa
integreze si un bistro, am finalizat planul de afacere pentru Centrul Urban de
Initiative Bune.

2012

Castigam trei premii cu planul de
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aFacere sociala Cenirul Urban de
Ini@iative Bune

Am fost unii dintre finalistii competitiei NESST si ne-am inscris la o a doua
competitie pentru intreprinderi sociale, finantata de Unicredit Bank. Astfel,
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finalul lui 2012 ne-a adus doua premii de la aceste doua competitii si un premiu
de popularitate, echivalentul unei sume de aproximativ 20 000 EUR. Cu aceste
fonduri, dublate de contributii financiare si in natura oferite de membrii activi
Mai bine, am inceput sa lucram la concretizarea ideii.

2013

Deschidem CUIB-ul si punem lasul pe
harita economiei sociale §i verzi din
Europa.

Pe 7 decembrie 2013, dupa 9 luni de cautari ale spatiului cel mai potrivit, si 3
luni de lucru in renovare, echipate si amenajare, pe strada Gavriil Musicescu nr.
14, am lansat primul spatiu de consum sustenabil din Roméania - Centrul Urban
de Initiative Bune ce include un bistro, un magazin si un spatiu pentru organizare
evenimente social-educative.

2015

Lansam la Iagi Atelierul REDU, pionier
local in slow Fashion, upcycling si
economie

Dupa hrana, hainele reprezinta categoria de consum cu cel mai mare impact, la
nivel individual asa ca ne-am straduit sa oferim alternative si pentru sectorul
modei si al industriei textile. Cele mai prezente si mai populare produse de pe
rafturile noastre sunt cele realizate de catre colegii si prietenii nostri de la
REDU.

2017

CUIB devine eniitate de sine statatoare —
Socictate cu Raspundere Limitata CUIB.
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Pentru ca activitatea economica a luat amploare, depasind in termeni de resurse
implicate celelalte arii de actiune Mai bine, Tn 2017 ambele intreprinderi sociale
devin SRL-uri. Pentru CUIB, Asociatia Mai bine este actionar unic, iar pentru
REDU actionar majoritar. industriei textile. Cele mai prezente si mai populare
produse de pe rafturile noastre sunt cele realizate de catre colegii si prietenii
nostri de la REDU.

2018

CUIB se inregisireaza ca intreprindere
sociala.

Desi inca din faza de idee, din 2012, CUIB a fost conceput ca o afacere sociala,
in care profitul economic este un mijloc de a genera impact social si de mediu, si
nu o finalitate Tn sine, avem o lege a economiei sociale in Roméania din anul 2015
care ne permite o astfel de atestare.

2019

Facem primele demersuri pentru
diminuarea risipei alimentare

si solicitam Ministerului Agriculturii si Dezvoltarii Rurale includerea IS CUIB SRL
in lista operatorilor economici care pot prelua alimente vegetale aproape de
termenul de expirare si/sau cu ambalaje deteriorate.

2020

CUIB devine proiect pilot in cadrul
proiectului european Orizont 2020 -
Food E.

In anul cel mai provocator de pana acum, primim cea mai importanta forma de
recunoastere prin invitatia de a ne alatura unui consortiu cu 18 entitati, institutii
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de cercetare si practicieni de referinta din UE, care sa contribuie impreuna la
dezvoltarea de sisteme alimentare sustenabile in orase regiuni.

Viziunea §i misiunea noastra

CUIB impartaseste viziunea organizatiei care i-a dat nastere - Mai bine - cea a unei lumi mai
bune, sustenabila din punct de vedere ecologic, echitabila din punct de vedere social si

guvernata de norme si principii etice solide.

Totodata, activitatile operationale si de dezvoltare pe care le intreprindem urmeaza misiunea
organizatiei mama, de a contribui la dezvoltarea durabila si rezilienta locala printr-o
abordare holistica, a tuturor celor trei piloni ai dezvoltarii - natura, societatea si economia,

prioritizate in aceasta ordine.

Cu aceste viziune si misiune in minte si in suflet, ne-am asumat obiectivul de a dezvolta un
spatiu de consum sustenabil, unic in Romania, cu multiple abordéri de pionierat. in ariile
noastre principale de actiune - ecologia si protectia mediului, educatia pentru dezvoltare
durabild, economia sociala si responsabilizarea civica, consumul responsabil (sau critic, sau
sustenabil, sau etic) a fost firul conductor, evocand interdependenta specifica lumii vii si
impactul pe care alegerile cotidiene de consum il au asupra noastra, asupra celorlalti,
asupra mediului si asupra economiei. Promovam teoretic si practic acest tip de consum
alternativ, plurivalent, consideradndu-l cea mai la indemana abordare comportamentala prin
care oricare dintre noi putem pune in aplicare deopotriva cel mai popular slogan al ecologiei
politice - gandeste global, actioneaza local - si clasicul indemn atribuit lui Mahatma Gandhi

- fii schimbarea pe care o doresti in lume.
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Tinde Z Cro. Aspiratiile

In anul de cumpina 2020, ne-am propus ca, pani la aniversarea unui deceniu
de CUIB, in decembrie 2023, sa reducem si mai mult impactul nostru asupra
mediului. Tinde zero, numele umbrela sub care unim demersurile in aceasta

directie este deopotriva o viziune si 0 aspiratie ancorata in realitate, cu trei arii

de actiune:

Aproape Zero Risipa Alimentara.

n plina stare de urgentd ne-am inregistrat pe lista operatorilor economici ai Ministerului
Agriculturii si Dezvoltarii Rurale care pot recupera alimente spre a combate sau diminua risipa
alimentara. Vrem sa integram alimente recuperate in meniurile noastre, dar vrem deopotriva sa
generam cat mai putine deseuri organice in bucataria noastra, deseuri care in prezent nu sunt
compostate. In iulie 2020, am generat aproape un sfert de ton3 de deseuri nereciclabile, din

care resturile vegetale, organice, reprezinta cea mai mare proportie.
Pana la finalul anului 2024, CUIB va inregistra aproape zero deseuri organice si risipa

alimentara si va fi un exemplu de abordare a economiei circulare in sectorul HORECA din
Romania.
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Aproape Zero Kilometri Alimentari.

Suntem recunoscuti pentru determinarea si eforturile de a pregati hrana gustoasa, sanatoasa si
prietenoasa cu mediul din ingrediente proaspete, cat mai naturale posibil, locale si de sezon.
Estimam in prezent un procentaj de 70-80 % a ingredientelor din meniu ca fiind cat mai locale
sau regionale. Viziunea noastra este ca pe termen lung, speram nu mai tarziu de 10 ani, sa
avem propria gradina si un nou restaurant la marginea ei, astfel incat ingredientele hranei pe
care o pregatim sa ajunga cat mai direct din gradina in farfurie. Pana atunci, putem reduce cat
mai mult amprenta de carbon a alimentelor si bauturilor pe care le folosim, facand eforturile de
a cauta producatorii cei mai aliniati cu valorile noastre, situati in raza de 30 - 100 de km si cei
mai apropiati posibil pentru ingrediente romanesti care nu sunt cultivate in regiunea noastra/

renuntarea la aceste ingrediente.
Incepand cu primévara anului 2021, ne vom adapta meniul astfel incat peste 90% din bauturile

si ingredientele noastre sa fie produse regional si cel putin 50% in raza de pana la 100 km
distanta in jurul lasului.
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Afla mai multe despre - articol Tinde Zero.

Aproape Zero Deseuri.

Gestiunea sustenabila a deseurilor este una dintre componentele centrale ale modelului nostru
de afacere sociala si verde, cei 3 R din ecologie - reducerea, reutilizarea si reciclarea -
guvernand practicile noastre operationale in mare masura. Cu toate acestea, inca generam
peste jumatate de tona de deseuri pe luna. Peste 50% sunt deseuri reciclabile, colectate
separat dar noi stim ca la fel cum nu exista industrie fara deseuri, nu exista reciclare fara

costuri.

Incepand cu primévara anului 2021, CUIB va reduce constant cantitatea de deseuri generate,
apropiindu-se de tinta de 90% deseuri reciclabile si doar 10% nereciclabile si Tnjumatatind

cantitatea de deseuri generate pana la finalul anului 2024.

11 de 21 25.09.2024, 16:50


https://incuib.ro/despre/#
https://incuib.ro/despre/#
https://incuib.ro/despre/#

Despre noi — CUIB https://incuib.ro/despre/

12 de 21 25.09.2024, 16:50


https://incuib.ro/despre/#

Despre noi — CUIB

13 de 21

Apa pentru toti

L [N
vl BN

5

IC

Sprijinim comertul echitabil

https://incuib.ro/despre/

25.09.2024, 16:50


https://incuib.ro/despre/#
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU2NSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU2NSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU2NSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU2NSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4MiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4MiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4MiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4MiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9

Despre noi — CUIB

14 de 21

RAL

O

A

LENT

Hrana lenta

o
b SEZON

Ingrediente locale si de sezon

MO
O =X

S

ROV

Economie cu o fata umana

Hrana fara carne

https://incuib.ro/despre/

25.09.2024, 16:50


https://incuib.ro/despre/#
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4OCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4OCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4OCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU4OCIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3NiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3NiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3NiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3NiIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MyIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MyIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MyIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU3MyIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU0OSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU0OSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU0OSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9
https://incuib.ro/despre/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjU0OSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9

Despre noi — CUIB https://incuib.ro/despre/

Spatiu de consum sustenabil

Echipa

Cine se-asemana se-aduna
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Anca Chirila - Gheorghica
MANAGER PROIECT

Cristina Capitanita
MANAGER COMUNICARE S| RELATII PUBLICE Sl
ADMINISTRATOR

https://incuib.ro/despre/

Andreea Ghiban

MANAGER INTREPRINDERE SOCIALA

Elvys Sandu - Prisecaru
DIRECTOR TEHNIC

Impact / Rezultate

MICSORAREA AMPRENTEIDE CARBON

-40 tone

emisii CO2

APROXIMATIV 1500 FIINTE VII SALVATE

carnea echivalenta a aproximativ
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O vite
670 pui
675 pesti

ECONOMIA DE RESURSE

+30 min Litri

de apa si mii de litri de petrol economisiti

REDUCEREA CONSUMULUI

evitarea ca cel putin

-111000

de ambalaje si alte obiecte de unica folosinta sa ajunga la groapa de gunoi

CREAREA DE LOCURI DE MUNCA

6 locuri

de munca permanente cu oportunitati de transformare personala pozitiva

CREAREA DE OPORTUNITATI

+85 persoane

au obtinut venituri salariale de la deschidere

STILUMAREA SPIRITULUI CIVIC

+50

voluntari si sustinatori au fost fost implicati in dezvoltarea si implementarea de activitati si
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proiecte cu impact pozitiv asupra comunitatii

ALTERNATIVE DE CONSUM SUSTENABIL

+25000

de clienti unici au beneficiat de hrana, bauturi si produse sanatoase si prietenoase cu mediul

EDUCAREA MEMBRILOR COMUNITATII

+100

de evenimente solidare, de constientizare si/ sau de coagulare a comunitatii cu

+2500

de participanti voluntari

Economie Solidara

+3020

de litri de bors cald gatiti iarna pentru oamenii strazii
rgazduirea gratuita

si sponsorizare a zeci de evenimente

MICI PRODUCATORI

15

mici producatori si fermieri locali

ECONOMIE LOCALA

infuzii, sucuri, vinuri si beri

100%

produse in Romania cu capital romanesc
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hrana gatita din

90%

ingrediente locale

produse sustenabile fabricate

100%

in Romania

COMERT ECHITABIL

+35000

ceaiuri si cafele certificate fair trade

DEVINO MEMBRU

Ce spun aliii despre noi

MindcrafiStories.ro, 2021

Zero food waste: restaurantele roméanesti care nu vor sa creeze deseuri

Green Reporti, 2021

Afaceri pentru Roménia sustenabild. CUIB, bistro-ul aproape zero waste

Editiaverde.ro, 2021

https://incuib.ro/despre/
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Unde se afla cel mai verde bistro din Roméania

Decat o Revista, 2020:

Cum reuseste un bistro din lasi care promoveza consumul sustenabil sa se mentina pe

piata?
Poloniq.ro, 2020:

Povestea celui mai sustenabil bistro din Roméania - CUIB

Start-up.ro, 2018:

ACUIB - afacerea sociala care arata cum poti face bani fara sa distrugi lumea

inconjuratoare

Unica.ro, 2018:

CUIB este mai mult decat un bistro, este un spatiu-manifest pentru consum sustenabil

Designist.ro, 2014:

CUIB: locul din lasi unde la cafea sau la masa de pranz descoperi si sustii initiative
frumoase

Ia

Aboneaza-ie €T newsletter

Email

Abonare

Acest proiect a primit finantare prin programul Uniunii Europene de cercetare si inovare Orizont 2020 in
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Despre noi — CUIB

temeiul acordului de finantare nr. 862663

https://incuib.ro/despre/

Ce ne ghideaza
Devino membru

Da-ne un semn

CUCHCICHC L

Adresa
Str. Gavril Musicescu nr. 14
700127 lasi, Romania
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Un proiect Mai Bine ©2020.
Termeni si conditii.

Politica de confidentialitate.
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